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[image: ]Цели и задачи работы.

Основной целью работы педагогического коллектива в летний оздоровительный период было создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития познавательного интереса, творческих способностей воспитанников.


[image: ]Основные задачи работы:
- создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма;
-  реализовать  систему  мероприятий,  направленную  на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активизации, формирование культурно- гигиенических и трудовых навыков;
- осуществлять педагогическое и социальное просвещение  родителей  по  вопросам  воспитания и оздоровления детей в летний период;
- организовать жизнь детей в детском саду таким образом, чтобы они провели его с радостью и удовольствием, получили заряд бодрости.


[image: ]Физкультурно-оздоровительная работа
Задачи:
1.Создать	условия,	обеспечивающие	охрану	жизни	и	здоровья	детей,
предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно - гигиенических и трудовых навыков.
3.  Осуществить  педагогическое  просвещение  родителей  по  вопросам
воспитания и оздоровления детей в летний период.
Комплекс оздоровительных мероприятий:
· Принятие ванн (воздушных, водных, солнечных)
· Прогулки
· Сон в хорошо проветриваемом помещении
· Сбалансированное питание
· Босохождение
· Двигательная активность
· Проведение режимных моментов на свежем воздухе
· Мытье ног, обширное умывание
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Задачи:

Физическое развитие.

· [image: ]Укреплять здоровье детей путем повышения возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.
· Всесторонне совершенствовать физические функции организма.
· Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.
· Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для
демонстрации двигательных умений каждого ребенка.
· Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.

Формы работы:
· Утренняя гимнастика
· Физкультурные занятия
· Спортивные и подвижные игры
· Соревнования
· Физкультурные развлечения
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[image: ]Развитие детей
Задачи:
· Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.
· Развивать  навыки  общения  со  сверстниками,  взрослыми  и
окружающей природой.
· Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.

Сюжетно-ролевые игры
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Дидактические игры
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Экологические эксперименты.
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Беседы
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Наблюдения за объектами живой и неживой природы
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Изобразительная  деятельность
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Выставки рисунков
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[image: ]Развлечения

Главная цель летних развлечений – внести радость в повседневную жизнь детей и сделать так, чтобы любимое время года прошло разнообразнее, оставив детям яркие воспоминания.
Задачи: способствовать проявлению положительных эмоций, преодолению чувства робости, раскрывать способности ребят, развивать творческую активность, приобщать детей к миру художественной и музыкальной культуры.


«День защиты детей»
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Разноцветные дни недели
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День воздушных шариков
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[image: ]Работа с родителями




	Задачи:
	

	· оказание
	практической
	и
	теоретической

	помощи
	родителям	воспитанников
	через
	трансляцию	основ


теоретических знаний и формирование умений и навыков практической работы с детьми;
· использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из индивидуально - дифференцированного подхода к семьям;
· повышение  компетентности  родителей  в  вопросах организации летнего отдыха детей.
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Результаты оздоровительной работы в летний оздоровительный период 2022 г.
	
	Процентное соотношение

	Списочный состав детей на летний оздоровительный период
	158 детей -100 % (дети 6 групп)

	Посещаемость детей
	Июль – 68%, август – 72%

	Заболеваемость детей
	Июль – 2%, август – 4%

	Комфортность пребывания ребенка в ДОУ
	Июль – 100%, август – 100% от числа опрошенных родителей (на основании анализа
результатов проведенного анкетирования родителей)
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